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                  การนําเสนอผลงานวิจัย/ผลงานวิชาการ เปนพันธกิจท่ีสําคัญอยางหนึ่งท่ีนักวิจัยทุกคนควรตอง
ทํา เมื่อเสร็จส้ินการวิจัย /งานวิชาการ และ จัดทํารายงานวิจัยเสร็จเรียบรอยแลว นักวิจัยควรถือวาการ
นําเสนอผลงานวิจัยเปนหนาท่ี อาจนําเสนอ ผลงานวิจัย/วิชาการไดหลายแบบ แบบท่ีใชกันมาก คือ การ
นําเสนอผลงานวิจัย/วิชากรในการประชุมทางวิชาการ เทคนิคการนําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการมี
ความสําคัญไมยิ่งหยอนกวาผลงานวิจัย ความสําเร็จในการนําเสนอผลงานขึ้นอยูกับวิธีการนําเสนอ  ดังนั้นจึง
ควร ใชเวลาในการเตรียมตัวเสนอผลงาน  เรื่องท่ีจะเล่าต่อไปนี้เป็นประสบการณ์ก้าวแรกของการนําเสนอ
ผลงานวิจัย/งานวิชาการ  
                 เมื่อได้ยินคําว่านําเสนอผลงานวิชาการเราจะรู้สึกว่าไม่เอาดีกว่า ไม่ยากเขียน ไม่อยากทํา ไม่
อยากส่งผลงาน เพราะกลัวว่าจะไม่เข้าท่าในสายตาคนอื่นๆ โดยเฉพาะทีมกรรมการผู้พิจารณาผลงาน เกิด
อะไรขึ้นในใจเรา แล้วเราจะก้าวข้ามเสียงปฏิเสธในใจเหล่านี้ได้อย่างไร เพื่อให้ถึงเป้าหมายนั้น โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง การนําเสนอผลงานวิชาการระดับนานาชาติ  
                  ความรู้สึกแรกท่ีข้าพเจ้าเผชิญก่อนการตัดสินใจสมัครส่งผลงานวิจัยเข้านําเสนอด้วยวาจาเมื่อปี
ค.ศ.2012 ในงานประชุมวิชาการนานาชาติ ณ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ คือความกังวล ไม่แน่ใจ 
ในศักยภาพของตนเองและเวลาท่ีบีบค้ันเพียงไม่ถึง สองสัปดาห์ท่ีเหลือก่อนปิดรับสมัคร ความกลัวก็เข้ามาใน
จิตใจ เพราะบทความวิจัยยังเป็นภาษาไทยและยังไม่ได้แปลเป็นภาษาอังกฤษ  
                  ส่ิงสวยงามท่ีเข้ามาช่วยในการตัดสินใจครั้งนี้คือคําพูดของเพื่อนชาวฟิลิปปินส์ ท่ีบอกว่า” You 
Can “ คําๆนี้กระทบหัวใจข้าพเจ้าอย่างยิ่ง ส่ิงท่ีเห็นในขณะนั้นคือ แววตาแห่งความเช่ือมั่นจากเพื่อนต่างชาติ
คนหนึ่ง เป็นแววตาท่ีมีพลังมาก ข้าพเจ้ารับรู้ในส่ิงพิเศษนี้ จึงตัดสินใจบอกเพื่ อนไปว่า “ โอเค เราสมัคร ” 
กระบวนการต่างๆจึงเกิดขึ้น ณ วินาทีนั้น 
                  การเตรียมเนื้อหาภาคภาษาอังกฤษ การส่งต้นฉบับให้เจ้าของภาษาตรวจสอบ การส่งให้
คณะกรรมการพิจารณา รอการตอบรับการนําเสนอจากคณะกรรมการ การเตรียมตัวขึ้นเวที การทํา  Power 
Point นําเสนอ การฝึกซ้อมนําเสนอให้เป็นไปตามเวลาท่ีกําหนด ท่ีสําคัญคือการเตรียมความเข้าใจและการ
ตอบคําถาม คาดเดาคําถามท่ีอาจถูกถามบนเวที เหมือนเราคาดเดาข้อสอบอัตนัยราวๆนั้น  
และแล้ววันท่ีรอคอยก็มาถึง ข้าพเจ้ารู้สึกมีพลัง ต่ืนเต้นกับส่ิงท่ีท้าทายใหม่ๆกับครั้งแรกในชีวิตของการนําเสนอ
ระดับนานาชาติ ในฐานะตัวแทนจากประเทศไทยขึ้นนําเสนอเป็นคนแรก อาการต่ืนเต้นปรากฏ มือเย็นเฉียบ 
หัวใจเต้นตึกตัก ข้าพเจ้าสูดหายใจเข้ายาวๆลึกๆ แล้วหันไปพูดกับเพื่อนชาวฟิลิปปินส์ และชาวเมียนมาร์ ว่า”
ฉันรู้สึกตื่นเต้นมากๆ” เพื่อนๆ มาจับมือแล้วบอกว่า” พวกเราเป็นกําลังใจให้เธอนะ.......ไม่ต้องกลัว” ณ วินาที
นั้น ข้าพเจ้าเห็นความเอื้ออาทรของเพื่อนต่างชาติ ท่ีไม่เคยรู้จักมาก่อน ความรู้สึกท่ีได้คือพลังท่ีส่งผ่านมาในใจ 
ขอขอบคุณส่ิงดีๆเหล่านี้ท่ีนําพาใจสู่ความสําเร็จ  และแล้วการนําเสนอก็ผ่านไปด้วยดี ......ขอขอบคุณทุกๆ
กําลังใจ และนี่เป็นเพียงหนึ่งในตัวอย่างประสบการณ์ดีๆท่ีประทับใจข้าพเจ้ามาตราบจนทุกวันนี้ 
 



Introduction 
“อะไรที่ท ำให้คุณไปถึงฝัน?” 

“เรำจะก้ำวข้ำมอุปสรรคภำยในไปได้อย่ำงไร?” 
 

Content 
_________________________________เป้าหมาย___________________________________ 

Passion through the Global 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conclusion 

“PASSION ;) + let’s DO it NOW!” 
 
ตัวอย่างประสบการณ์ของผู้อภิปราย 

 

 

กำรกระท ำ 

ควำมรู้สึก  

กำรรับรู ้
ควำมคำดหวัง 

ควำมปรำรถนำ 

ตัวตน 
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- ทำงกำย  
- มั่นคงปลอดภัย  

- ควำมรักและกำรยอมรับ 
- กำรยกย่องจำกผู้อ่ืน  

- กำรเข้ำใจและรู้จักตนเอง 
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ประชุมวิชำกำรไทยเซ่ียงไฮ้ ครัง้ที่ 9 ณ นครเซ่ียงไฮ้ 
เมษำยน 2559 


