
รูปแบบการด าเนินงาน Active Community ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม  
ด้วยระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม “A2IM” เขตสุขภาพที่ 9 

ACTIVE COMMUNITY MODEL FOR ENVIRONMENTAL HEALTH BY A2IM SYSTEM 
REGION 9 

สุวรรณ แช่มชูกลิน่ 
สรลักษณ์ รามโกมุท 

ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสมีา 
บทคัดย่อ 

 
ปัญหาด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตามวิวัฒนาการเทคโนโลยี 

อุตสาหกรรม และสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปจนกอ่ให้เกิดปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมทั้งมลพิษทางอากาศ น้้าเสีย 
มูลฝอย และของเสียอันตราย จากสถานการณ์สิ่งแวดล้อมท้าให้กระทรวงสาธารณสุข ได้มีนโยบายก้าหนด
เป็นเป้าหมายการด้าเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (ด้าน
สาธารณสุข) ปี 2560 – 2579 และกรมอนามัยได้มียุทธศาสตร์ 5 ปี (2560-2564) ตามประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 
2 สร้างความเข้มแข็งระบบอนามัยสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนมีเป้าประสงค์ ชุมชนมีความเข้มแข็งในการจัดการ
อนามัยสิ่ งแวดล้อมชุมชน (Active Community)ซึ่ งในการศึกษารูปแบบการด้าเนินงาน Active 
Community ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ด้วยระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม “A2IM” เขต
สุขภาพที่ 9 โดยเป็นการศึกษาเชิงส้ารวจ (Survey Research) ร่วมกับการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ประชากร
เป้าหมาย ได้แก่ ต้าบลทั้งหมดในจังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย์ และจังหวัดสุรินทร์รวม 761 ต้าบล 
ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ 1 ได้แก่ ต้าบลที่น้าเข้าข้อมูลในระบบonline จ้านวน 392 ต้าบล กลุ่มตัวอย่างที่ 2 
ได้แก่ ร้อยละ 30 ของต้าบลที่ผ่านระดับชุมชนมีศักยภาพ เก็บข้อมูลระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2559-
มิถุนายน 2560 โดยแบบประเมินการพัฒนาชุมชนเข้มแข็งด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (Active Community) 
และแบบสอบถามการด้าเนินงาน Active Community ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม เขต 9 ซึ่งแบบสอบถาม
ทั้งสองใช้ระบบออนไลน์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา คือ ค่าความถ่ี และร้อยละ  

ผลการศึกษา พบว่า ระบบ A2IM ได้แก่  Assessment การประเมินระดับต้าบลมีชุมชนที่มีศักยภาพ
การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม (Active Community) โดยจ้าแนกระดับชุมชนเป็น 3 ระดับ คือ ระดับชุมชน
มีความพร้อม (3ก1ข3ส) จ้านวน 293 ต้าบล ระดับชุมชนมีศักยภาพ (แกนน้าได้อบรมความรู้ ประชาชนมี
ส่วนร่วมคิด วิเคราะห์ จัดล้าดับความส้าคัญของปัญหา ร่วมท้ากิจกรรม ร่วมติดตามประเมินผลของ
กิจกรรม) จ้านวน 99 ต้าบล และระดับชุมชนมีความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน จ้านวน 64 ต้าบล และจากการให้
กลุ่มตัวอย่างจากประชากรต้าบลที่มีชุมชนมีศักยภาพ ตอบแบบสอบถาม จ้านวน 33 คน ผู้ตอบแบบสอบถาม
มีความรู้ความเข้าใจเรื่อง Active Community เฉลี่ยร้อยละ 99.13 ด้านความรู้ความเข้าใจเรื่อง ค่ากลาง 
เฉลี่ยร้อยละ 95.45และมีการประยุกต์ใช้ค่ากลางในงาน เพ่ือแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมพ้ืนที่เป็นเรื่องมูล
ฝอยในครัวเรือนและชุมชนมากที่สุด ซึ่งที่มาของค่ากลางของพ้ืนที่เป็นค่ากลางตามบริบทของพ้ืนที่ 16 แห่ง 



(ร้อยละ 48.49)มากที่สุด ในการ Advocacy ชี้น้าเสริมพลังใน 3 P ได้แก่ ด้านผู้บริหาร (Policy Maker), 
ด้านภาคีเครือข่ายร่วมด้าเนินการ (Partnership) และด้านประชาชน (People) ในการ Intervention ด้าน
การปฏิบัติการ ทั้งในระดับเขต ระดับจังหวัด ระดับอ้าเภอ และระดับต้าบลเพ่ือน้าสู่การปฏิบัติ เพ่ือลด
ปัญหาด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามบริบทของพ้ืนที่ และManagement บริหารจัดการและการอภิบาล
ระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ได้มีการน้ากลยุทธ์ PIRAB มาวิเคราะห์การบริหารจัดการ ทั้ง 
3 ระดับ ส่วนกลาง/เขต จังหวัด และพ้ืนที่จากการศึกษารูปแบบการด้าเนินงาน Active Community ด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อมด้วยระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม“A2IM”เขตสุขภาพที่ 9เป็น
กระบวนการที่เสริมให้เกิดต้าบลมีชุมชนที่มีศักยภาพการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม (Active Community) 
น้าสู่การท้าให้ประชาชนอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อสุขภาพดี 

 
 


