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หลักการและเหตุผล  
กระทรวงสาธารณสุข ด าเนินนโยบายยกระดับมาตรฐานอาหารริมบาทวิถี “อาหารปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ : 

Street Food Good Health”ประกอบด้วย 4 มิติ ได้แก่ มิติด้านสุขภาพ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติด้านสังคมและมิติด้าน
วัฒนธรรม เพ่ือสนับสนุนการท่องเที่ยวในทุกจังหวัด โดยใช้เกณฑ์อาหารสะอาดรสชาติอร่อย ของกรมอนามัย ซึ่งต้อง
พัฒนาทั้งผู้ปรุง ผู้สัมผัสอาหาร และสถานที่จ าน่ายอาหารให้ได้ตามมาตรฐาน  จากภารกิจดังกล่าว    ศูนย์อนามัยที่ 3 
นครสวรรค์ จึงพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบการท่องเที่ยวตลาดนวัตวิถีท่าเรือคลองคาง จังหวัดนครสวรรค์ขึ้น โดยมุ่งเน้นให้
แผงลอยจ าหน่ายอาหารริมบาทวิถีผ่านเกณฑ์มาตรฐาน เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นในความปลอดภัยและคุณภาพของ
อาหารใหก้ับนักท่องเที่ยวที่เลือกซ้ือในตลาดนวัตวิถีท่าเรือคลองคาง โดยพื้นที่นี้สามารถยกระดับมาตรฐาน เพ่ือรับการ
ตรวจเยี่ยมเชิงนโยบายจาก “ดร.สาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข” ในวันที่ 25 มกราคม 2563 
ที่ผ่านมา 

วัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนามาตรฐานอาหารริมบาทวิถีพ้ืนที่การท่องเที่ยวตลาดนวัตวิถีท่าเรือคลองคาง จังหวัด
นครสวรรค์ ตามเกณฑ์อาหารสะอาดรสชาติอร่อย กรมอนามัย 

วิธีการศึกษา การศึกษานี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) คัดเลือกตัวแทนแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จากผู้ปรุงและผู้สัมผัสอาหารที่ประกอบกิจการในตลาดนวัตวิถี จ านวนทั้งสิ้น 146 คน 
ด าเนินการเก็บข้อมูลระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ 2562 – มกราคม 2563 โดยเริ่มยกระดับการพัฒนาจาก “ สร้างความรู้
ความเข้าใจ ” จัดกระบวนการอบรมให้กับผู้ประกอบการ สร้างการมีส่วนร่วมในกลุ่มแกนน าชุมชน ได้แก่ เจ้าอาวาส
วัดคลองคาง กรรมการตลาดนวัตวิถี ผู้น าท้องถิ่น หน่วยงานสาธารณสุข และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ ซึ่งทุก
ฝ่ายเข้ามามีส่วนร่วมกับการพัฒนาตามข้อก าหนดด้านสุขาภิบาลอาหาร 12 ประเด็น และเงื่อนไขใน พ.ร.บ.การ
สาธารณสุข พ.ศ.2535 ที่เกี่ยวข้องกับผู้ปรุง/ผู้สัมผัสอาหาร ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติเชิงพรรณนา แจกแจง
ความถี่ ร้อยละ แล้วน าผลการวิเคราะห์มาหารือข้อก าหนดร่วมกันพัฒนาให้ตลาดนวัตวิถีผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

ผลการศึกษา ข้อมูลทั่วไป พบว่า ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ขายอาหารประเภทปรุงสุกพร้อมรับประทาน ร้อยละ 
76.03 รองลงมาขายขนมหวาน ขายเครื่องดื่ม และไอศรีม (ร้อยละ 10.95, 10.28 และ 2.74 ตามล าดับ) ดังกราฟท่ี 1 
 


